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	Клиника и диагностика заболеваний суставов и соединительной ткани

Аннотация.   Книга «Клиника и диагностика заболеваний суставов и соединительной ткани» рассчитана на специалистов ревматологов – ученых и врачей. Она также может представлять интерес для представителей многих смежных с ревматологией дисциплин. В книге раскрываются механизмы аутоиммунных, воспалительных и дегенеративных заболеваний на молекулярном уровне. Дано описание некоторых недостаточно изученных болезней, неизвестных ранее симптомов, а также новых диагностических приемов. Приведены примеры из практики, указаны направления эффективной терапии. Многолетний опыт работы автора в области ревматологии позволил выработать собственное понимание заболеваний суставов и соединительной ткани, их классификацию и терминологию. По целому ряду вопросов мнение автора может не совпадать с современными научными представлениями. Тем не менее, автор уверен в собственной правоте, основанной на очень большом числе наблюдаемых больных, и предлагает медицинскому сообществу откликнуться на представленный в книге материал.




Краткое содержание. Книга состоит из трех частей - «Системные  воспалительные заболевания соединительной ткани», «Воспалительные заболевания суставов» и «Дегенеративные заболевания суставов и позвоночника».  Все заболевания представлены по частоте их встречаемости в научной и практической деятельности автора – от самых частых до очень редких. Всего описаны сорок четыре болезни ревматологического профиля. За чертой настоящего труда остались редко встречающиеся в практике или не представляющие диагностических трудностей нозологические единицы. К их числу относятся заболевания внесуставных мягких тканей, метаболические (в том числе кристаллические, солевые, подагрические и другие) поражения суставов, наследственные болезни опорно-двигательного аппарата, заболевания суставов вследствие аномалий внутриутробного развития плода, врожденные деформации опорно-двигательного аппарата. Автор выражает надежду, что современные ученые-клиницисты смогут в этой патологии разобраться. Примеры грамотного исследования каждой проблемы методом логического анализа в книге приведены. О механизме действия лекарственных препаратов в ней есть короткие заметки. Это отдельная тема для предметного разговора, хотя она и связана непосредственно с ревматологией. Обо всем написать в одной книге невозможно, и автор планирует ответить на возникающие у читателей вопросы в виде новой книги.
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